
FICHE 

Les Personnages 

 

Objectifs clés : 

Donner vie à l'univers à travers des personnages riches et diversifiés. 

Créer des arcs narratifs profonds qui reflètent la croissance et 
l'évolution des personnages. 

Explorer les dynamiques de relations, conflits et alliances à travers le 
prisme des personnages 

 

Questions importantes à traiter : 

● Comment les expériences vécues par les personnages 
influencent-elles leur développement et leurs interactions 
avec le monde ? 
→ 

● Quelles sont les motivations profondes de vos personnages 
principaux, secondaires et figurants ? 
→ 

● Comment construire des personnages qui transcendent les 
clichés du bien et du mal pour offrir une complexité morale 
? 
→ 

● De quelle manière les relations entre les personnages 
principaux et secondaires enrichissent-elles la trame 
narrative ? 
→ 

● Comment les personnages incarnent-ils les thèmes centraux 
de votre histoire ? 
→ 



DREAM – comment créer un univers fantasy 
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Exemples à explorer : 

La transformation d'un personnage de simple observateur à acteur clé 
de grands événements.. 

Les nuances de loyauté et de trahison dans les relations entre 
personnages. 

 

Exercices pratiques : 

Créez un personnage avec une histoire personnelle riche, en détaillant 
ses motivations, conflits internes et évolution… 

Imaginez une scène clé où un personnage secondaire influence de 
manière significative le parcours ou la psychologie du personnage 
principal. 

 

Pour approfondir : 

Psychologie des Personnages : Plongez dans les théories 
psychologiques pour donner une profondeur émotionnelle à vos 
personnages. 

Évolution des Dynamiques Relationnelles : Réfléchissez à la manière 
dont les relations entre vos personnages évoluent tout au long de 
l'histoire. 

Construction du Monde à travers les Personnages : Utilisez les 
perspectives uniques de vos personnages pour révéler les aspects de 
votre univers. 

Mots-clés : 

Personnages, Arcs narratifs, Croissance, Complexité morale, 
Relations, Conflits, Thèmes, Psychologie, Évolution, Construction 
du monde. 


